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OBJETIVOS: Determinar la consistencia interna y la estructura
factorial de la escala de Yesavage para depresión geriátrica de 15
ítemes (GDS-15).
DISEÑO: Estudio metodológico (Validación de una escala de
tamizaje sin criterio de referencia o patrón de oro)
LUGAR: Cinco centro comunitario de atención integral al adulto
mayor en Cartagena, Colombia
PACIENTES: Participaron 267 adultos mayores sin deterioro
cognoscitivo, con una media para la edad de 75,5 (DT=6,7),
59,9% mujeres y menos de cinco años de escolaridad.
MEDICIONES: Se determinó consistencia interna mediante la
fórmula 20 de Kuder-Richardson y se realizó análisis factorial
exploratorio con el método de componentes principales.
RESULTADOS: La consistencia interna fue 0,793. La estructura
factorial mostró cuatro factores (satisfacción por la vida-estado
de ánimo, desesperanza-sensación de vacío, anhedonia-
problemas de memoria y apatía-ideas de minusvalía) que
explicaban el 51,6% de la varianza.
CONCLUSIONES: La GDS-15 muestra aceptable consistencia
interna y estructura factorial multidimensional. Es necesario
conocer el comportamiento de la GDS-15 frente a un criterio de
referencia.


