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OBJETIVOS: Construir y validar una metodologia para fortalecer la
participacion social, fomentar la capacidad de asociaciones y promover el
trabajo en redes, organizaciones y asociaciones de y para los Adultos
Mayores a nivel municipal.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

*Construir una metodologia, para fortalecer la participacion social de los
Adultos Mayores que fomente su capacidad de asociacion.

*Identificar los espacios, las formas y experiencias de participacion de los
Adultos Mayores existentes en los municipios de Facatativa, Chia
(Cundinamarca) y Manizales (Caldas).

*Facilitar el conocimiento y reconocimiento de los Derechos y Deberes del
Adulto Mayor y capacitarlo para su ejercicio responsable.

*Validar la metodologia de participacion social de los Adultos Mayores.

*Publicar en CD-ROM l|a metodologia construida y validada colectivamente,
con el propdsito de ser trabajada en el resto del pais.

DISENO: Metodologia participativa construida en el marco del paradigma
democratico de enfoque de derechos, basado en dinamicas de colaboracion
y de consenso tanto en la identificacién de problemas como en la formulacién
de alternativas de solucion, donde la participacion se convierte en un principio
que aporta valora las acciones y un recurso que permite cualificar sus
resultados.

LUGAR: Chia, Facatativa (Cundinamarca), Manizales (Caldas)

PACIENTES: Grupos de adultos mayores (Asociaciones, ONGs,
Fundaciones), Alcaldia Municipal, Secretaria de Desarrollo Social.



INTERVENCIONES: Construccion y validacion de la metodologia con
participacion de los actores sociales identificados en cada municipio.

RESULTADOS: Construccion de una metodologia integrada que permitio en
cada municipio la deteccion de la situacién problematica, asi como también
la construccién de un proyecto de participacion social de y para adultos
mayores, con intervencion de los diferentes autores del municipio, a partir de
las politicas locales del adulto mayor (Planes de Accidn), cuyo propdosito esta
encaminado a incrementar la participacion social de la persona adulta mayor,
fomentar la capacidad de asociacidén, conformacién de equipos gestores
municipales los que a su vez deben conducir su trabajo para que el tema de
la participacion social se incluya en la agenda publica. Todo lo anterior busca
que en la sociedad colombiana se haga visible la participacion social de los
adultos mayores.

CONCLUSIONES: La presente investigacion debe ser considerada como una
herramienta metodologia que permite a los adultos mayores y a sus
organizaciones reconocerse como actores, participar en la toma de
decisiones que los afectan en la cotidianidad de su municipio.

Dado que la metodologia esta concebida con un enfoque de derechos
contribuye a generar espacios de reflexion , concertacion y decision, tanto en
el ambito municipal, institucional y familiar.}

Siendo esta metodologia una construccion colectiva permite integrar actores
(gubernamentales, no gubernamentales y comunitarios).

La MIPSAM se convierte en una forma de intervencién social que orienta y
permite al adulto mayor y a sus organizaciones hacerse visibles en la
formulacidén y ejecucion de la politica publica a través de los comités vy
consejos Gerontoloégicos o de adultos mayores, consejo territorial de politica
publica, plan de desarrollo y plan gerontolégico municipal y a nivel individual
familiar y comunitario, que ha de permitir la exigibilidad del derecho a la
participacion y acceso al sistema de aseguramiento y prestacion de servicios.



