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OBJETIVOS

-Detallar los trastornos que frecuentemente conllevan en el longevo a un acto
quirurgico.

-Especificar los cambios eventuales que a nivel emocional puede
desencadenar la cirugia.

-Analizar las diferentes variables influyentes en el desenvolvimiento post-
quirurgico del longevo.

-Demostrar las implicaciones psicolégicas que eventos quirurgicos acarrean
en el proceso de recuperacion del adulto mayor.

INTRODUCCION

En el adulto mayor, al contrario del joven, la mayoria de sus capacidades
funcionales tanto fisicas como mentales van disminuyendo, lo que después
de un acto quirurgico pueden agravarse, ocasionando problemas en su
conciencia y atencion, entre otros.

DESARROLLO

El paciente geriatrico cuando ingresa a una cirugia, muchas veces rechaza
estos procedimientos por diversos temores asociados a su vulnerabilidad
fisica y mental, resultando su entorno socio-familiar un factor clave en la toma
de decisiones y en el periodo de recuperacién. Ante estas diferentes y
complejas maneras de reaccion del geronte, es necesario que el equipo
tratante conozca a profundidad las repercusiones emocionales asociadas
(depresion, ansiedad, delirio).

CONCLUSIONES

El adulto mayor es sensible, en general, a muchas patologias y por lo tanto,
en un acto quirurgico la valoracion geriatrica es de vital importancia.



