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OBJETIVOS: Relatar experiencias da realizacao do curso Saude e
Cidadania.

DISENO: Relato de experiencia segundo sequenciais das
realidades.

LUGAR: UNICID-UNiversidade Cidade de Sao Paulo, Brasil.

PACIENTES: 19 idosos, dois oficineiros, tres alunos y dois
representantes da sociedade civil.

INTERVENCIONES: Realizacao de 8 aulas interativas sobre
Promocao de Saude e Cidadania.

RESULTADOS: Pertinencia das tematicas e dinamicas e impacto no
cotidiano dos participantes e da populacao.

CONCLUSIONES: A promocao de saude deve ser um desafio dos
profissionais de saude que buscam uma melhor qualidade de
vida para sua populacao.



