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CONCLUSIONES: Quando o envelhecimento é objeto de analise é
importante que se atente a questdo da exclusao social,
diminuicdo da teia social e das oportunidades de comunicacao
dos idosos. Dai pontua-se a iminéncia de consolidacao da
Fonoaudiologia geriatrico-gerontoldgica como instrumento de
promocdo de saude e de qualidade de vida. O qué o individuo
sera e tera na longevidade dependera de determinantes
adquiridas no curso de vida (no ambito cultural, profissional,
social) os quais sao, sem excecao, fatores dependentes da
capacidade e integridade comunicativa. Decorre dai o problema
discutido no estudo: a importancia da consolidacdao da relacdo
entre Fonoaudiologia e Envelhecimento como instrumento de
manutencao da capacidade e integridade comunicativa na
velhice. Sobre o caminho metodoldgico percorrido para
responder o problema investigado elegemos a revisao
bibliografica para apreender o estado da arte sobre o problema,
com base em revisao de literatura atual, relevante e ligada
diretamente as questdes técnico-cientificas do estudo. Inferimos
que se a segregacdo e o eminente declinio social impactam de
forma deletéria a velhice, prover meios que favorecam
comunicacao ou retardem as alteracdes fonoaudioldgicas tidas
como esperadas, como presbifonia ou presbiacusia, consolidam
o papel do fonoaudidlogo como elemento importante para o
estabelecimento da longevidade saudavel ao municiar o idoso e
os demais profissionais da equipe de atencao a saude do idoso
de ferramentas de promocao, manutencao e reabilitacao da
integridade comunicativa. Para o idoso, a comunicacao torna-se
mais vital, a medida que o processo de envelhecimento progride,
pois a partir dela é possivel estimular e encorajar trocas e
intercambios sociais, valorizar a insercdo nos grupos sociais e
manter o individuo longevo mais ativo. Desta feita, a linguagem,
a voz, a fala e a audicao, assumem o status de corroborar
diretamente para a consolidacao do envelhecimento de maior
qualidade.



